
Op zoek
      naar de 
vermogens-
 grens
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V erlichting in de zorgapparte­
menten die het grootste deel 
van de dag brandt. Een keu­
ken die op volle toeren draait 
om een warme maaltijd op 

tafel te zetten. Wasmachines die non-stop 
draaien. Bewoners die de thermostaat 
graag op standje behaaglijk zetten; zorg 
verlenen aan 150 ouderen vraagt energie. 
Veel energie. 

Jeroen de Visser (links op foto) weet daar 
als facilitair manager van Neboplus alles 
van. Samen met zijn collega’s denkt hij al 
langer na over hoe de woonzorgorganisa­
tie haar footprint kan verlagen, in lijn met 
de ambities die onder meer zijn vastgelegd 
in de Green Deal Zorg. Toen de energie­
prijzen in 2021 ook nog eens door het dak 
schoten, liet Neboplus onderzoek doen. 

Wat is er nodig om eerst ‘Paris Proof’ en 
uiteindelijk energieneutraal te worden? 
Daar kwam een mooi verlanglijstje uit. 

“Verwarmen met warmtepompen in een 
cascadeopstelling, luchtbehandelings­
kasten op warmtepompen en later in het 
proces zijn er nog zonnepanelen op het 
dak bij gekomen”, somt De Visser de duur­
zaamheidsplannen op.

Eén maar: met al die plannen zou Ne­
boplus naar verwachting fors over haar 
gecontracteerde vermogen gaan. “We 
hebben hier een trafo met een technisch 
aansluitvermogen van 536 kW. Technisch 
gezien is er dus veel mogelijk. Alleen heb­
ben we maar 147 kW gecontracteerd en 
meer krijgen we niet van de netbeheerder”, 
vertelt De Visser. 

Power Quality Meting
Een herkenbaar probleem, volgens Tonny 
van Keulen. Als contractbeheerder bij Leer­
touwer boog hij zich over de stroompro­
blemen van Neboplus. Zijn voorstel? Een 
energiemeting met aanvullend onderzoek. 
“Met zo’n meting kijken we een week lang 

Woonzorgcentrum Neboplus in Barneveld wilde graag verduurzamen, 

maar liep daarbij tegen de grens van het gecontracteerde vermogen 

aan. Tot Leertouwer een energiemeting deed en er ondanks 

netcongestie toch meer mogelijk bleek dan gedacht… 

Neboplus verleent zorg 

aan zo’n 150 ouderen. 

Het gaat om mensen die 

nog zelfstandig wonen 

in een aanleunwoning, 

om ouderen die inten-

sieve ondersteuning en 

verpleging nodig hebben 

en om zorg voor mensen 

met dementie.
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goed op de dagen dat de zon schijnt en je 
energie van de eigen zonnepanelen kunt 
gebruiken, maar het moet ook werken op 
een koude decemberdag. Maar als we het 
slim inregelen, kan het dan ook.”

Vertrouwen
Voor Neboplus natuurlijk een opsteker, 
geeft Jeroen de Visser aan. Al is het ook 
wel spannend. “Ik weet als facilitair mana­
ger wel het een en ander van installaties, 
maar op dit niveau kan ik niet meer inhou­
delijk meepraten. Ik moet dus vertrouwen 
op wat Leertouwer adviseert. Zij kennen 
ons gebouw installatietechnisch beter dan 
wijzelf.”

Juist daarom is het slim om zo’n onder­
zoek te laten doen door je installateur, geeft 
Tonny van Keulen van Leertouwer aan. 
“Een adviesbureau kan dit ook, maar die 
kennen je gebouw niet. Ze weten niet waar 
welke kabels liggen, of hoe je zo’n plan 
straks in de praktijk technisch realiseert. 
Wij hebben zowel die technische kennis als 
de gebouwkennis. Dat voorkomt dat je een 
paar keer terug naar de tekentafel moet.”

Bovendien scheelt het je als opdrachtgever 
veel tijd, geeft Jeroen de Visser aan. “Ik heb 
nu één aanspreekpunt. En omdat Leertou­
wer de installatie tot in detail kent, kreeg ik 
ook meteen een duidelijke kosteninschat­
ting, zonder allerlei stelposten. Maar wat 
ik eigenlijk het allerbelangrijkst vind, is dat 
Leertouwer met ons meedenkt. Onze am­
bities zijn hun ambities, het voelt voor mij 
alsof we de verantwoordelijkheid delen.”

Dat is ook hoe Tonny van Keulen erin zit. 
“Ik maak zo’n advies alsof het gebouw van 
mijzelf is. Daarbij denk ik niet alleen in tech­
nische mogelijkheden, maar weeg ik ook 
het budget mee. Wat zou ik willen als ik in 
Jeroens schoenen zou staan? Dat is wat ik 
me steeds afvraag.”

op detailniveau naar het stroomverbruik 
binnen een gebouw.”

Wanneer en waar gebruik je veel stroom? 
In hoeverre wijkt het stroomverbruik van 
apparaten af van de vermogens waarmee 
gerekend is in het installatieschema? Zitten 
de verschillende verdelers allemaal even 
vol of heb je ergens capaciteit over? “Je 
krijgt gedetailleerd inzicht in het verbruik 
binnen een gebouw”, zegt Van Keulen. 

De resultaten bleken hoopgevend. “Er 
zijn maar een paar momenten op de dag 
dat Neboplus richting de grens van het 
gecontracteerde vermogen gaat. Boven­
dien konden we nog wat zaken slimmer 
organiseren in de installatie. Dat gaf hoop: 
misschien is het toch wél mogelijk om te 
verduurzamen”, vervolgt Van Keulen.

Om dat verder in kaart te brengen, scha­
kelde Leertouwer met warmtepompleve­
ranciers en rekende het de vermogens van 
de gewenste opstelling door. De conclu­
sie? Door de bestaande zonnepanelen te 
vervangen door 186 nieuwe exemplaren, 
kunnen er drie warmtepompen bij. 

Dan zit Neboplus wel écht op de limiet van 
het gecontracteerde vermogen. “Dat gaat 

94.000 kwh
In 2023 gebruikt Neboplus 
in Barneveld 17% minder 

stroom dan twee jaar eerder. 

“Met een 
energiemeting krijg je 
gedetailleerd inzicht 
in het verbruik binnen
een gebouw”
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